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A duna a 60 km de Bordeaux
tem 100 metros de altura & fica
em uma regido de belas praias
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xistemn lugares que geralmente ndo
sio encontrados em guias de via-
gem ou em reportagens, Vocé os
descobre porque alguém foi aré 14
ou uma pessoa ficou sabendo e
passou a informagio pra frente. Reuni aqui

alguns desses segredos que conheci em mi
nhas viagens, de restaurantes e pontos turis
ticos, em dez paises distintos na Europa.
Como cada vez mais brsileiros tém progra
mado viagens para o Velho Continente, pode
ser que uma das dicas selecionadas esteja pro
xima a um local do seu roteiro, Af, vocé di

uma escapadinha e vai conferir de perto.

Franca A imensa Dune du Pilat

A maior duna da Europa, com mais de 100 me
tros de altura e 500 de comprimento, fica na Franga,
a 60 km de Bordeaux, Tudo na regido parece ser
grande, ja que de um lado da duna ha a maier flo-
resta de pinho do continente europeu e do outro, o
Oceano Atlantico, Para subir tal montanha de areia
sob um sol escaldante, a melhor motivacao € a certeza
da vista magnifica que se tem no topo, Depois de
recuperar o fdlego, apreciar a paisagem e as escul-
turas criaclas na arela pelo vento, descer a duna parece

brincadeira ge crianga. Se for do lado do oceanc,
chega-se a bela e isolada praia do Crusod
jus ao nome que tem. Quem opta pela descid
outro lado tem a vantagermn de uma escada que
leva a0 Camping Pilat, mas certamente perde em
diversdo, |a que ndo pode wiar duna abaixo. A area
€ cercada por praias gue fazem parte da baia de
Arcachon, como Cap Ferret, onde a astra @ multo
cultivada e motivo principal para a realizacao de fer
tivais durante os meses de verao,
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C cha das cinco em uma casa
criada em 1904 pelo designer de
art noveau Charles Mackintosh

Umn mestre belga em
agao no Mis 3
Chicolate, em Bruges
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Escécia O charme do Willow Tea Rooms

Charles Mackintosh, famaso d
nowvead, jJuntou ternas de sua E
simplicidade das formas geométricas e arentais em
suas criages. Em Glasgow, a capital escoce
prédios tém a assinatura de Mackintosh
cala de Arte de Glasgow e algreja de Queen'’s T
[as quatro casas de ché desenhadas pe
Mackintosh em 1504, duas ainda podem ser visl
tadas pelo piblico diaramente. Os traco
estao presentes das janelas ao moveis e guardana

rCha

do artista

pos. O nome Willow Teo Aooms se orlginou do en
dereco de uma das casas de chd, localizada na rua
Sauchiehall que, em escocés gaélica, signifi

gls escoces e balo de avela cam que
i O tipica cha da tarde, acompanhacc
par uma ¢ 1 de sanduiches e bolos, custa em
tomao de £12 e pode ser saboreado as cinco em pon
1o - ou em qualguer outra hora do dia.

jo, entre

Bélgica Uma deliciosa visita ao Museu do Chocolate

jica & mundialmente conhecida pela quali-
dade de seus chocolates, Sa.em Bruges, ha erm tormo
de 50 lojas, onde o melhor chocolate do mundo @
encontrado em indmeras variacoes: trufas, prali-
nés, bombans de licor, frutinhas de marzipan, Tama-
nho e formato também sdc multo varidveis, indo
deinecentes animais em miniatura a erormmes seios
de chocolate, Noentanto, para informagdes mais de

talhadas sobre o chocolate belga, o ideal &
Museu do Chocolate de Bruges. Localizado num pré-
dio de 1480, além de mostrar a historia da pro-
dugdo de chocolate numa exposicao de quase mil
itens, realiza concurse para premiar a barra de choco-
late mais antiga. © ganhador deste ano, apontado
em fevereiro durante a Feira do Chacolate, apre

sentou uma barra produzi m 1902, que hoje pode
ser vista na exposicac temporaria do museu, No fi

nal da visita, quando todos jd estdo com dgua na bo-
ca, hd demanstracéo no workshop de esculturas
de chocolate e, € claro, degustagao »
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Wista externa do

restaurante Postwagen
Ratskeller, em Aachen

Prédio da prefeltura de
Poznan: o restaurante
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fica nos fundaos

Alemanha Um restaurante especial em Aachen

Aachen & uma cidade do oeste da Alemanha e,
se comparada a vizinha Coldnia, tem muito mais tran-
quilidade e personalidade. O restaurante Postwagen
Ratskeller fica na Unica casa de madeira de Aachen,
anexa a um complexo de prédios muite antigos que
inclui a prefeitura e a catedral, Além da curiosa aparén-
cia exterior, que lembira as antigas carruagens us-
adas antes do surgimento dos trens, tern no interi-
or um ambiente aconchegante e decorado com
muitas antigiiidades. No entanto, a atragao funda-
mental num restaurante naoe poderia deixar de ser
acomida. No Postwagen Ratskeller, as opgoes giram

em torno da cozinha local e internacional, mas para
a infelicidade de muitos, o cardapio & apenas em
alemndo. A escalha da bebida também pode apresen
tar alguma dificuldade, nao pelo idioma, mas pela
quantidade de opgoes, que chega perto das cem.
Entre as cervejas, & dbvio que prevalecem as alemas,
comao Paulaner, de Munigue, e a local Dom Kolsch
Uma refeicdo completacustade € 30 a €50 e as
remesas, ainda que em poucas variedades, mere
cem destaque especial, coma Aachener Printenels
mit Ananas und Champagnersalie. Melhor sabore
ar gque tentar entender.

Polénia Um segredo culinario em Poznan

Poznan é uma das cidades mais antigas e pitorescas
da Polonia. Praximo ao prédio da prefeitura, onde
desde 1551 dois bodes de lata chocam suas cabecas
doze vezes para anundiar o meio-dia, fica o fabuloso
restaurante Malewka. O atendimento € muito cordhal,
os pratos sdo deliciosos e 0 ambiente, ao som do
plano e luz de velas, € sofisticado, mas sem nenhu-
ma pretensac. Tudo isso por um prego bem acessi-
vel Junte com a conta, vem o delicioso licor logal
Malewka, por conta da casa. Quanto acs bodes de
lata, alérm de atracio da hora do almogo, eles séo sim-
bolo da cidade, o que é explicade poruma lenda. No
dia da inauguragao do reldgio da torre, que ainda
nae tinha os bodes, o cozinheiro queimou a carne
do banguete, Entao, decidiu roubar dois bodes nas
vizinhancas para assar, Mas eles escaparam e, no cen-
tro da praca, comegaram a bater as cabegas. A par-
tir daquele dia, a idéia de colocar bodes de lata jun-
to ao reldgio recém-inaugurado teria surgido. |
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